
Anthroposophie - Wie, das hat was mit Freiheit zu tun? 

Lernen Sie die Anthroposophie kennen! Es geht um Ihre ganz 
individuelle persönliche Freiheit, sich selbst, das Du und die Welt 
wahrzunehmen und sich miteinander zu entwickeln! Worum sonst?

Fortbildung für Fachkräfte aus Heilpädagogik und sozialer 
Arbeit sowie für Quer-Einsteiger*innen in die Waldorfpädagogik 
oder auch erfahrene Waldorflehrer*innen, die ihre Kenntnisse 
um die Grundlagen der Heilpädagogik erweitern möchten. In 
fünf Einheiten werden im Dialog mit den Teilnehmer*innen 
einige Grundlagen der anthroposophischen Menschenkunde 
gelegt und dann mit spezieller Ausrichtung für die Fragen der 
anthroposophischen Pädagogik, Heilpädagogik, Sozialtherapie und 
sozialen Arbeit erweitert.

Ach, und übrigens: Anthropos = griech. Mensch. Vielleicht 
heute Mensch*in? Mal was zum Nachdenken, Diskutieren und 
neu denken. Die Welt steht nicht still, wenn wir Menschen und 
Mensch*innen (?) uns bewegen.

Ich, Du & die Welt - Eine spannende Entdeckungsreise!

Die Weiterbildungsreihe besteht aus fünf 4-tägigen Blöcken:

Eine zentrale Rolle spielt in allen Blöcken die Auseinandersetzung 
mit sich selbst: Eine aktive, sowohl reflexiv-denkende als auch 
künstlerisch-fühlende Auseinandersetzung mit der eigenen 
physischen, seelischen, biographischen und intentionalen 
Situation öffnet letztlich auch die Tür zum Du und ist damit eine 
Grundvoraussetzung für jede pädagogische, heilpädagogische 
oder sozialtherapeutische Handlung. 

Block I: Meine und Deine persönliche Biographie  
vor dem Hintergrund der Idee der Jahrsiebte
In diesem Block werden wir der Frage nachgehen, welche
Lebensbedingungen das Ich hat, und was Biographie eigentlich ist;
dabei werden wir Erkenntnisse der Entwicklungspsychologie sowie
der Anthroposophie als Grundlage ganz persönlicher Erforschung
des Themas nutzen.

Block III: Eine spannende Sache - Auseinandersetzung mit
Texten von Rudolf Steiner
In diesem Block wenden wir uns den Grundlagen der
Anthroposophie zu und betrachten uns als ein vielschichtiges,
ständig in Bewegung befindliches Entwicklungswesen mit
unterschiedlichen Bewusstseinszuständen. Außerdem fragen
wir uns, welche Rolle die Polarität von Zentrierung im Punkt  
und Ausdehnung im Kreis spielen könnte ...

Block II & IV: Anthroposophie als Wahrnehmungsschulung -
Künstlerische Begegnungen 
In diesen beiden Blöcken nähern wir uns dem Rätsel des 
Mensch-Seins (Anthropos = Mensch*in!) auf künstlerischen 
Wegen, mit Plastizieren, mit Eurythmie und mit spiel- und 
theaterpädagogischen Elementen.

Block V: Berufshygiene, Selbstführung und Geistesschulung  
Abgerundet wird die Weiterbildung mit einem gezielten Blick
auf die eigene, ganz persönliche Situation: Wie erlebe ich die
Begegnung mit mir selbst und anderen? Was gelingt, was steht
mir noch im Weg? Welche berufshygienischen Werkzeuge habe
ich zur Verfügung oder kann ich mir erschließen, um mich vor
Überforderung und Burnout zu schützen?

Weitere Details und Angebote  

finden sie auf unserer Webseite

www.akademie-anthroposozial.de
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Anthroposophie

Anmeldebogen 

Fortbildung*:

Name*:

Adresse*:

E-Mail*:

Telefon:

Einrichtung:

Einwilligung*:

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildung an. 
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Mit Angabe meiner oben genannten Daten, willige ich ein, dass das Rudolf-Steiner-Seminar diese 
für Anmeldung, Organisation und Kommunikation im Rahmen der obengenannten Fortbildung 
verwenden darf. Die Daten werden nicht an Dritte weitergeleitet. Die Einwilligung ist jederzeit 
widerrufbar.

* Pflichtfelder: Bitte füllen Sie die erforderlichen Pflichtfelder aus 

Bitte

frankieren

Akademie AnthropoSozial
Rudolf-Steiner-Seminar
Michael-Hörauf-Weg 6
D-73087 Bad Boll

Fax:  07164  9402 - 20
E-Mail:  info-rss@ksg-ev.eu 



„ Anthroposophie darf keinen Menschen 
aus den Lebenszusammenhängen,  
in denen er ist, herausreißen.  
Sie soll zu diesen Zusammenhängen  
etwas hinzufügen, aber nichts  
von ihnen nehmen.“

Rudolf Steiner, Mein Lebensgang, S. 448

Anmeldezahl
Die Durchführung unserer Fortbildungen hängt von einer 
Mindestanmeldezahl ab; sollte Ihre Fortbildung wider 
Erwarten nicht stattfinden können, informieren wir Sie 
rechtzeitig.

Weitere Infos unter:

Schicken Sie Ihre Anmeldung schriftlich  
- per Post, Fax oder E-Mail - an:

Akademie AnthropoSozial
Rudolf-Steiner-Seminar
Michael-Hörauf-Weg 6
D-73087 Bad Boll
Tel:   +49 (0)7164  9402 - 0
Fax:  +49 (0)7164  9402 - 20
E-Mail:  info-rss@ksg-ev.eu 
Home:  www.akademie-anthroposozial.de
Träger: Karl-Schubert-Gemeinschaft e.V.

Termine 2024
Block 1: 10.04.2024 – 1 3.04.2024
Block 2: 26.06.2024 – 29.06.2024
Block 3: 06. 1 1.2024 – 09. 1 1 .2024
Block 4: 05.02.2025 – 08.02.2025
Block 5: 1 4.05.2025 – 1 7.05.2025

Preis 
€ 1750 inkl. Kaffeepausen, Mittag- und Abendessen

Arbeitsmethoden
Kurzreferate, Gruppenarbeit, Gespräche, praktische 
Übungen, Selbstwahrnehmung und Körperarbeit

Kursbegleitung
Birgit Grimm

Dozent*innen
Birgit Grimm, Heilerziehungspflegerin und Heilpädagogin
Stefanie Kuznik, Dipl.Kunsttherapeutin für Schauspiel und 
Sprechkunst (FH); Dipl. Theaterpädagogin
Peter Pütz, Bildhauer & Kunstdozent
Ute Klingler-Lück, Eurythmie

Verpflegung: 
Kaffeepausen sowie Mittag- und Abendessen sind bei 
unseren Fortbildungsangeboten im Preis inbegriffen.

Übernachtung + Frühstück
Im Seminar gibt es begrenzt kostengünstige Zimmer 
(mit Waschbecken, Etagenbad). 
Telefon Zimmerbuchung: 07164 94 02 – 0 
von 8:30–12:00 Uhr
E-Mail Zimmerbuchung: zimmer-rss@ksg-ev.eu
Auf Anfrage mailen wir Ihnen ein Unterkunftsverzeichnis 
für Bad Boll zu.   

Zahlung
Zahlungen bitte erst nach Erhalt der Rechnung unter 
Angabe der Teilnehmer*innen-Nummer und der 
Rechnungsnummer leisten.

Anmeldeschluss
15.03.2024

Anmeldung
Schicken Sie Ihre Anmeldung schriftlich  
- per Post, Fax oder E-Mail - an:

Akademie AnthropoSozial
Rudolf-Steiner-Seminar 
Michael-Hörauf-Weg 6, D-73087 Bad Boll 
Fax:  +49 (0)7164  9402 - 20
E-Mail:  info-rss@ksg-ev.eu 

Datenschutz
Unsere Datenschutzerklärung können Sie unserer Webseite 
unter www.akademie-anthroposozial.de/datenschutz/ 
entnehmen.

Für unsere Angebote können Sie bei 

Ihrem Arbeitgeber Bildungszeit nach 

dem Bildungszeitgesetz BW beantragen.

Weitere Infos unter:

www.akademie-anthroposozial.de/

rudolf-steiner-seminar/ueber-uns/

ihre-bildungszeit


