
Schulung für Frauenbeauftragte und 
Stellvertreterinnen in Werkstätten 

Sind Sie neu gewählt?
Oder arbeiten Sie schon länger als 
Frauenbeauftragte?
Dann ist diese Schulung genau richtig für Sie!
Sie lernen alles, was Sie als Frauenbeauftragte 
oder Stellvertreterin wissen müssen.
Sie lernen, wie Sie Ihre Kolleginnen gut bei 
Problemen unterstützen können.
Sie lernen neue Dinge dazu. Auch wenn Sie schon 
Schulungen besucht haben.
Die Schulung ist in Einfacher Sprache.

Wer macht die Schulung?
Die Trainerin heißt Susanne Hasel.
Sie ist ausgebildete Trainerin vom Weibernetz e. V.
Das Weibernetz hat das Projekt
„Frauenbeauftragte in Werkstätten und 
Wohneinrichtungen“
in ganz Deutschland gestartet.
Susanne Hasel kennt sich sehr gut mit dem Thema aus.

Inhalte
•  Die Rolle als Frauen-Beauftragte 
•  Frauen gut beraten und Frauen stärken 
•  Rechte kennen und Gesetze verstehen 
•  Sich selbst stärken (Wahlvorbereitung)

Träger
Karl-Schubert-Gemeinschaft e.V.
Weitere Infos unter www.ksg-ev.eu
Projekt Frauenbeauftragte in Einrichtungen
Förderung Weibernetz e.V.

Frauen-Beauftragte
werden und sein!

Frauen-Beauftragte

Fortbildung für Frauen-Beauftragte
in Einrichtungen

Rudolf-Steiner-Seminar
Michael-Hörauf-Weg 6
73087 Bad Boll

Telefon  07164 9402-0
Telefax  07164 9402-20
info-rss@ksg-ev.eu
www.akademie-anthroposozial.de
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Anmeldung
Schicken Sie Ihre Anmeldung schriftlich  
- per Post, Fax oder E-Mail - an:

Akademie AnthropoSozial
Rudolf-Steiner-Seminar
Michael-Hörauf-Weg 6
D-73087 Bad Boll
Tel:   +49 (0)7164  9402 - 0
Fax:  +49 (0)7164  9402 - 20
E-Mail:  peggy.michaelis@ksg-ev.eu
Home:  www.akademie-anthroposozial.de

Bei Absagen müssen wir einen Teil der Seminar-
gebühr als Stornogebühr verrechnen: Zwischen 4-3 
Wochen 35% und 3-2 Wochen vor Beginn 50%. Bei 
einer Stornierung 14 Tage vor Beginn oder später 
wird der Gesamtbetrag fällig. Natürlich können 
Sie kostenfrei eine/n Ersatzteilnehmer*in stellen. 
Stornierungen können wir nur in schriftlicher Form 
entgegennehmen.

Kosten
240,- Euro je Termin inkl. Pausenverpflegung, 
Mittag- und Abendessen.

Verpflegung
Kaffeepausen sowie Mittag- und Abendessen 
sind bei unseren Fortbildungsangeboten im 
Preis inbegriffen.

Übernachtung + Frühstück
Im Seminar gibt es begrenzt kostengünstige 
Zimmer (mit Waschbecken, Etagenbad). 
Telefon Zimmerbuchung: 07164 94 02 – 0 
Montag bis Freitag 8:30–12:00
E-Mail Zimmerbuchung: info-rss@ksg-ev.eu
Auf Anfrage mailen wir Ihnen ein 
Unterkunftsverzeichnis für Bad Boll zu. 

Weitere und aktuelle Infos unter:
www.akademie-anthroposozial.de 

Weibernetz e.V. 



Die Schulung besteht aus 4 Teilen

Teil 1: Ihre Rolle als Frauenbeauftragte

Sie lernen:
•	 welche Aufgaben und Rechte Sie als 

Frauenbeauftragte haben
•	 was in der Werkstätten-Mitwirkungsverordnung 

(WMVO) steht
	 (Das ist ein Gesetz. Es regelt, wie Menschen in 

Werkstätten mitbestimmen dürfen.)
•	 wie Sie Ihre Arbeit gut planen und organisieren
•	 wie Sie gut mit anderen zusammenarbeiten, 

zum Beispiel mit der Werkstattleitung oder dem 
Werkstattrat

Teil 2: Frauen gut beraten und Frauen stärken
Viele Frauen haben Sorgen oder Fragen.
Sie kommen zu Ihnen und möchten Hilfe.

Sie lernen:
•	 wie Sie gut zuhören und Gespräche führen
•	 wie Sie den Frauen Mut machen
•	 was Schweigepflicht bedeutet
•	 wann Sie selbst helfen können und wann andere 

helfen müssen
•	 welche Kurs-Angebote Frauen stark machen
•	 wie Sie selbst Kurse für Frauen anbieten können

Teil 3: Rechte kennen und Gesetze verstehen
Frauen mit Behinderung haben Rechte.
Als Frauenbeauftragte sollen Sie diese Rechte 
kennen und gut erklären können.

Sie lernen:
•	 welche Gesetze wichtig sind, zum Beispiel:
	  Bundesteilhabe-Gesetz (BTHG)
	  Gleichstellungs-Gesetz (BGG)
	  UN-Behinderten-Rechtskonvention
	  Gewaltschutz-Gesetz
•	 wie Sie die Gesetze in Einfacher Sprache erklären
•	 wie Sie mit Beispielen und Bildern die Gesetze 

erklären
•	 wie Sie Frauen helfen, ihre Rechte zu nutzen

Teil 4: Sich selbst stärken und sich auf die neue Wahl 
vorbereiten
Manche Frauen erleben Gewalt oder 
Benachteiligung.
Das kann auch in Werkstätten passieren.
Sie sind dann Ansprechperson.
Ihre Arbeit als Frauenbeauftragte kann anstrengend 
sein.

Sie lernen:
•	 welche Formen von Gewalt es gibt
•	 wie Sie Gewalt und Bevormundung erkennen

•	 wer helfen kann und wann Sie Hilfe holen müssen
•	 wie Sie gut für sich selbst sorgen
•	 wie Sie sich auf eine neue Wahl vorbereiten (wenn 

Sie weitermachen möchten)

Am Ende der 4 Schulungen bekommen Sie ein 
Zertifikat.

So läuft die Schulung ab:
•	 Termine 2026: Teil 1: 13. April bis 15. April 2026. 

Teil 2: 23. November bis 25. November 2026.
•	 Termine 2027: Teil 3: 10. Mail bis 12. Mai 2027.
	 Teil 4: Herbst 2027 - wird Frühsommer 2026 

bekanntgegeben!
•	 Die ganze Schulung besteht aus 4 Teilen.
•	 Die Teile verteilen sich über 4 Jahre. 
•	 Jeder Teil dauert 2 oder 3 Tage.

Weitere Infos unter:
www.akademie-anthroposozial.de/fortbildungen

Wir sind Mitglied im Bundesverband 
anthroposophisches Sozialwesen e.V.
                                        

 


